
 
 

Circ. n. 210                                                                                                                    Senorbì, 07/02/2024 

 

AGLI ALUNNI  

AL PERSONALE DOCENTE 

SCUOLA PRIMARIA 

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

AL DSGA 

 
 

OGGETTO: Concorso interno “Fòrmati e fermiamo insieme il bullismo e il cyberbullismo” 

 

L’Istituto Comprensivo “Gen.le Mezzacapo” si caratterizza per una spiccata attenzione verso le 

tematiche della legalità e di una convivenza civile armoniosa, fondata principalmente sul rispetto. 

All’interno dell’ampio ventaglio della legalità rientra un impegno particolare dedicato alla 

prevenzione e al contrasto del bullismo e del cyberbullismo, attraverso il progetto strutturale al Piano 

dell’Offerta Formativa dal titolo “Insieme contro il bullismo e il cyberbullismo: prevenire è 

meglio!”. La nostra Scuola si pone l’obiettivo di assumere il ruolo di faro, per il coordinamento di 

iniziative tese alla promozione di attività formative e interventi educativi rivolti alla comunità 

scolastica e, di riflesso, a quella sociale, che prevedono la collaborazione e il prezioso contributo delle 

risorse presenti sul territorio. 

 

Al fine di promuovere la riflessione e la sensibilizzazione verso tali problematiche, spesso 

silenziosamente e pericolosamente diffuse tra i preadolescenti e gli adolescenti, 

 

L’ISTITUTO BANDISCE  

IL CONCORSO INTERNO 

“FÒRMATI E FERMIAMO INSIEME IL BULLISMO E CYBERBULLISMO”. 

Il concorso, giunto alla sua QUARTA EDIZIONE, in un’ottica di sensibilizzazione, prevenzione e 

contrasto più tempestivi possibile, si apre alla partecipazione anche delle classi della scuola 

primaria del nostro istituto comprensivo.  

Il concorso si rivolge quindi, come sempre, a tutte le classi della Scuola Secondaria di primo grado e 

anche alle classi prime, seconde, terze, quarte e quinte della scuola primaria. 

 

 



 
 

Altra novità rispetto alle edizioni precedenti è rappresentata dalla proposta di aree tematiche alla 

scuola secondaria e di “parole chiave” alla scuola primaria 

Aree Tematiche Scuola Secondaria 

 

● Classe Terza → omotransfobia 

● Classe Seconda → diversità (aspetto fisico, rendimento scolastico, nazionalità/religione, stato 

sociale…) 

● Classe Prima → situazioni di disabilità  

 

Parole Chiave Scuola Primaria 

 

● Classe Prima: curiosità, rabbia, gioia, fantasia, paura 

● Classe Seconda: gratitudine, coraggio, fiducia, tristezza 

● Classe Terza: immaginazione, invidia, ospitalità, fiducia, amicizia 

● Classe Quarta: gentilezza, entusiasmo, serenità, solitudine, odio, amore 

● Classe Quinta: libertà, vergogna, orgoglio, ansia, odio, amore 

 

 Gli allievi delle suddette classi entro il 28 febbraio 2025 dovranno produrre un elaborato a scelta tra: 

un racconto, una poesia, un fumetto, un disegno, un cartellone, una presentazione in Power Point, un 

breve video (della durata massima di 5 minuti), un elaborato multimediale, una canzone o altro sulla 

tematica o le parole chiave previste per la propria classe. 

Il Concorso vuole offrire l’opportunità di promuovere la riflessione, la prevenzione, consentire a 

ciascuno di approfondire la conoscenza del fenomeno del bullismo e cyberbullismo per poter mettere in 

atto azioni efficaci per contrastarlo; si propone di migliorare nei ragazzi le competenze nella sfera 

relazionale e nelle dinamiche del gruppo; di abbattere le barriere frutto del pregiudizio per favorire un 

clima di ascolto, condivisione, accettazione e rispetto per ogni persona. 

In allegato il Regolamento con le indicazioni per la partecipazione.  

Cordiali saluti 

 

I Referenti per il contrasto al bullismo e cyberbullismo                                         Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Silvia Merella                                                                                                 Isotta Milia 

Prof. Roberto Gessa 
                             [Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice dell’Amministrazione digitale e norme ad esso 

connesse]  
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